SEDEMRADOSTNA PANNA MARIA

Panne Marii ddvame cely rad titulov. Niektoré su velmi rozSirené - Sedembolestna
Panna Madria, RuZencovd, Pomocnica, a dalSie. Iné su menej zname. Medzi ne patri aj titul:
Panna Maria Sedemradostna. Vacsinou sa utiekame k Bohu a k Panne Marii, ked nas nieco
trapi, citime bolest, mame starosti. Preto je aj tolko kostolov a kaplniek zasvatenych Panne
Marii Bolestnej ¢i u nds, na Slovensku, Sedembolestne;.

Ale mame tiez prichadzat k Bohu a k Panne Marii, ked sa nam niec¢o podari, ked’ nas
Zivot tesi, prezivame radost, Utechu, pocit Stastia. Mame vo svojom Zivot vnimat radost
a prezivat ju rovnako intenzivne, ako vnimame a prezivame bolest. Byt citlivi na radosti svojho
Zivota. Nielen s bolestou, ale aj s radostou je potrebné sa delit. Aj tu plati: podelena radost,
dvojita radost. Svaty Pavol v liste Galatanom vypocitava ovocie Ducha Svatého: ,Idska, radost,
pokoj, zhovievavost, ldskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrZanlivost.” (Gal 5, 22). Medzi
nimi je aj radost.

Svaty FrantiSek z Assisi sa vedel radovat z kazdej malickosti. Frantiskanska spiritualita
si zachovala odkaz svojho zakladatela. Sucastou tradicie frantiskanskeho radu je
sedemradostny ruzenec. Modli sa ho prilezitostne na roéznych poboZznostiach a putiach.
S histériou Sedemradostného ruzenca sa spaja nasledujlce rozpravanie: Stalo sa to okolo roku
1420. Jeden zboiny mladik zdobil denne obraz Panny Madrie kvetinami. Ked' vstupil do
noviciatu, nemohol to dalej robit a vo svojej prostote si myslel, Ze ho Panna Mdria zbavi svojej
lasky. Velmi tym trpel. Mal v3ak zjavenie Matky BoZej, ktord mu potvrdila povolanie do rehole
a ziadala, aby jej miesto kvetin denne obetoval 70 Zdravasov, rozdelenych na desiatky a aby
pri nich rozjimal o jej siedmich radostiach. Tato poboZnost sa Coskoro rozsirila po celom
frantiSkanskom svete a bola schvdlena aj papezom.

ludovd zboznost pozna sedem radosti Panny Marie. Odvodzuje ich zo sprav
v Evanjeliach. Ide o tri tradicie, ktoré sa malicko od seba lisSia. Prva vymenuvava tychto sedem
radosti Panny Marie:

1. Zvestovanie Panne Madrii

2. JeziSovo narodenie

3. Navsteva a klaanie sa Troch Kralov

4. Najdenie dvanastrocného JeZisa v chrame

5. Zmrtvychvstanie Pana (Salve Regina)



6. Zoslanie Ducha Svatého

7. Nanebovzatie a Korunovanie Panny Marie
Druha tradicia namiesto 4. radosti Ndjdenie dvandstrocného JeZisa v chréme uvadza radost
Navstivenie AlZbety v Judskom kraji a zaradzuje ju v poradi na druhé miesto. Tretia tradicia
vynechava 6. radost Zoslanie Ducha Svdtého, radost Navstivenie Alzbety v Judskom kraji
zaradzuje na druhé miesto a radost Ndjdenie dvandstrocného JeZisa v chrdme na piate miesto.

Na zaklade rozjimani o siedmych radostiach Panny Marie zacali vznikat poboZnosti
k Sedemradostnej Panne Marii a bola vytvorend i Sedemradostna cesta so siedmymi
zastaveniami (kaplnkami v prirode).

Na Slovensku ucta k Panne Marii Sedemradostnej, ¢i spominané prejavy zboZnosti
nezapustili natolko hiboké korene, ako napr. v susednej Ceskej republike. Ceska republika ma
trizndme putnické miesta k Sedemradostnej Panne Marii: Ide o marianske putne miesto Krtiny
pri Brne so siedmymi kaplnkami radostnej cesty, putne miesto Hluboké Mastvky pri Znojme a
vari najznamejsi putnicky kostol Panny Madrie Sedemradostnej v Malych Svatonoviciach
v okrese Trutnov (su tiez zname aj ako rodisko Karla Capka). Hlavnd put sa kond 15. augusta,
v den slavnosti Nanebovzatia P. Marie.

Rozjimat nad siedmymi radostami Panny Marie sa vo Velkono¢nom obdobi priam
ntka. Uryvkom (modlitbou) z nddhernej marianskej putnickej piesne sa do rozjimania moézeme

hned ponorit:

,Sedem prudov, vetvy v kvete, Matka BoZia milostnd.

Srdce jasd, tu ndm tronis, Prevelebnd radostnad.

Oslavujme Matku BoZiu — a jej sedem radosti,

vyprosi ndm na nich ucast, tu i vo vecnej vlasti. Amen.”

Z Ceskych putnickych materialov pripravila
a uryvok piesne do slovencéiny prebasnila

Ivana Krajcikova



